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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 6 «Сказка» по образовательной программе 

дошкольного образования   

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 



Пояснительная  записка 

   Учебный план МБДОУ детского сада № 6 «Сказка»  на 2023– 2024 учебный год разработан в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Приказ Министерства просвещения   Российской Федерации от 31.07.2020 № 373«Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программах- образовательным программам дошкольного образования» ; 

-  Приказ Министерства просвещения   Российской Федерации от 25.11.2022 № 2128 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования» ;   

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30 июня 2020 г. N 16 “Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения 

новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"; 

-  СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»  

 -Постановление Главного государственного врача РФ от 28.09.2020 №28 « Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении  федерального 

государственного стандарта   дошкольного образования».  

   Учебный план  МБДОУ детский сад  № 6 «Сказка»  на 2023 – 2024 учебный год является нормативным актом, устанавливающим перечень 

образовательных областей и объём учебного времени, отводимого на проведение  образовательной деятельности. 

  Учебный год начинается с 1 сентября и заканчивается 31 мая. Детский сад работает в режиме пятидневной рабочей недели.  

В 2023 -2024г. в  учреждении функционирует  4 общеразвивающие, разновозрастные группы, укомплектованные в соответствии с 

возрастными нормами из них 3 группы комбинированной направленности(вторая младшая, средняя, старшая, старшая подготовительная  ) 

 группа раннего возраста                   (1-3 лет);  

 вторая младшая, средняя                  (3-5лет);  

 средняя старшая группа                 (4-6 лет); 

    старшая - подготовительная             (5-7лет).  

 

 



                                                                                     
Учебный план 

образовательной 

деятельности МБДОУ 

детского сада №6 

«Сказка» 

Занятия  Продолжительность занятий 

 

1 мл.гр. 2мл.гр Средняя гр. Старшая гр. Подготовит гр. 

Художественно - 

эстетическое развитие 
Изобразительная 

деятельность 

Рисование/ народное декоративно-

прикладное искусство 

10 мин(1) 15 мин(1) 20мин(1) 50 мин(2) 60 мин(2) 

Лепка 10 мин(1) 7,5мин 

(0,5) 

10мин(0,5) 12,5мин(0,5 15 мин (0,5) 

Аппликация/ прикладное творчество  7,5мин (0,5) 10мин (0,5) 12,5мин(0,5 15 мин (0,5) 

Конструктивная деятельность 
Совместная деятельность воспитателя с детьми 

Приобщение к искусству 
Совместная деятельность воспитателя с детьми 

Музыкальная деятельность/ театрализованная деятельность 20 мин(2) 30 мин (2) 40 мин(2) 50 мин(2) 60 мин (2) 

Познавательное 

развитие 

Математические представления 

 

 

 15 мин(1) 20 мин (1) 25 мин(1) 60 мин (2) 

Окружающий мир 10 мин(1) 15 мин(1) 20мин(1) 50 мин(2) 60 мин (2) 
Природа 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 

(экспериментирование) 

Совместная деятельность воспитателя с детьми 

Речевое развитие Речевое развитие (формирование словаря, звуковая культура 

речи, грамматический строй речи, связная речь) 

20 мин(2) 15 мин(1) 20мин(1) 50 мин(2) 60 мин (2) 

Подготовка к обучению грамоте 

Чтение художественной литературы Совместная деятельность воспитателя с детьми 
Социально-

коммуникативное 

развитие 

Социальные отношения Совместная деятельность воспитателя с детьми 

Формирование основ гражданственности и патриотизма Совместная деятельность воспитателя с детьми 

Трудовое воспитание Совместная деятельность воспитателя с детьми, самостоятельная 

деятельность 

 

 
Формирование основ безопасного поведения Совместная деятельность воспитателя с детьми 

Физическое 

развитие 

Физическая культура (основная гимнастика, подвижные игры, 

спортивные упражнения) в помещении 
20 мин (3) 30 мин (3) 40 мин (2) 50 мин(2) 60 мин (2) 

Физическая культура на прогулке     20мин (1) 25мин (1) 30мин (1) 

Формирование основ здорового образа жизни Совместная деятельность воспитателя с детьми 

Итого в неделю 1ч 40мин (10) 2ч 30мин 

(10) 

3 ч20м 

(10) 

5ч 25мин 

(13) 

7ч 

(14) 

Итого в месяц 6 ч40мин 10ч 13ч20мин 21час40мин 28 час 
Итого в год 60ч 90ч 120час 195ч  252ч 
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